
 

 

 

青山 洋志 様（湊橘町） 

松浦 敏和 様（中央公園地） 

下山田 広志 様（榎 4-1） 

池田 明妃子 様（榎の５） 

堀 学 様（日光第 2） 
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事業名 内容/日時/場所 講師/定員/参加費など 

みなと子育てひろば 

＜家庭教育事業＞ 

※乳幼児親子対象 

「七夕飾りを作りましょう」 

日時：7 月４日（金）10:00～11:30 

場所：湊公民館和室 

定員：親子１０組（先着順） 

参加費：無料 

持ち物：お子様の飲み物など 

ｍinato おとな学び塾 

＜人材育成事業＞ 

※どなたでも参加できます 

「苔テラリウムづくり」 

日時：7 月 5 日（土）10:00～12:00 

場所：湊公民館会議室 1 

講師：小林しのぶさん 

   （福井県自然観察指導員） 

定員：12 名（先着順） 

参加費：1,500 円 

メンズ・キッチン 

<男女共同参画促進事業＞ 

※男性対象 

「手作りハンバーガーと焙煎コーヒー」 

日時：7 月 19 日(土)16:00～18:30 

場所：湊公民館調理室・会議室 1 

講師：出倉弘子さん（料理研究家） 

定員：10 名（先着順） 

参加費：1,000 円 

持ち物：エプロン・三角巾・手拭き 

三秀大学 

＜健康長寿事業＞ 

※どなたでも参加できます 

みなとっ子クラブ 

＜少年教育事業＞ 

※小学生対象 

☆三秀大学・みなとっ子クラブ合同事業☆ 

「モルックを体験しよう！」 

日時：７月２4 日（木） 

10:00～11:30 

場所：湊公民館大会議室 

講師：前田香苗さん 

（湊地区スポーツ推進委員） 

定員：24 名（先着順） 

参加費：無料 

持ち物：水筒･上履き･汗拭きタオル 

湊地区ニュース

世帯数 4,397 世帯（前月比＋34 世帯） 

湊地区の人口 8,385 人（前月比 ＋３1 人） 

男 4,144 人 女 4,241 人（令和 7 年 6 月 1 日現在） 

♦開館時間 

火曜日～土曜日  ９:00～21:00 

＜※夜間の予約が無い場合は 17:00 で閉館します＞ 

 日曜日      9:00～17:00 

♦休館日 7 日(月)、14 日(月)、20 日(日)、 

21 日(月)海の日、22 日(火)振替、28 日(月) 湊公民館教育事業

※お申込み・お問合せは湊公民館（℡22-0032）まで 

 

湊公民館 福井市学園 1-4-8 TEL/FAX 22-0032  

ホームページ https://minato-cc.sakura.ne.jp/wp1/ 

メール minato-k@mx1.fctv.ne.jp 

 

 

日時：７月１３日（日）7:00～8:00 

※雨天時は２０日（日）に延期 

☆詳しい清掃場所は、別紙チラシをご覧ください。 

＜不死鳥のねがい推進協議会事務局 ℡２0－5361＞ 

＜福井市自治会連合会表彰（自治会長 5 年以上）＞ 

一斉清掃（夏の福井市を美しくする運動） 

 

「ふるさとの歴史探訪みなと塾」の 

7 月講座はお休みします 

おめでとうございます 

5 月～9 月の毎月第 3 火曜日に開催しています。 

興味のある方はぜひご参加ください。 

＜第３回＞７月 15 日(火) 13:30～15:00 

テーマ：「人・手と足に関わる文字」 

場 所：湊公民館会議室２・３ 

講 師：白川文字学遊愛会 森久代さん 

参加費：無料 

申込み：湊公民館まで（℡22-0032） 

＜市民憲章湊支部 文化教養部会＞ 

第３回 白川文字学講座 ☆全 5 回  

https://minato-cc.sakura.ne.jp/wp1/


 

 

第 64 回湊区民体育祭が５月 18 日（日）に湊小学校グラウンドで開かれ、区民が桜色（一区・三区）、青色

（二区）、黄色（四区）の三組に分かれて熱戦を繰り広げました。開会式では祝井知己大会長（湊体育振興会長）

のあいさつの後、青組を代表して山口幸司さんと大耀（たいよう）君、萌絵（もえ）さんの親子が選手宣誓しま

した。競技は５年生の 100ｍ走を皮切りに自治会長らによる玉入れ、中・高生や一般のムカデリレー、綱引き

などが行われました。最後に中・高生や一般、教職員による防災リレーが行われ、選手たちは消火器やホースを

持ったり、担架に人を乗せて走るなどして順位を競いました。その結果、玉入れ、早くしてねリレーでは桜色が、

ムカデリレーと綱引きでは青色が、防災リレーでは教職員チームが優勝しました。準備や運営に携わった湊体育

振興会や自治会の皆様、お疲れさまでした。 

 

湊公民館の日々の活動の様子や 

地区の情報を発信いたします。 

ぜひアカウントのフォローを 

お待ちしています！ 

 

 

福井県内最大規模のフルマラソン大会「ふくい桜マラソ

ン２０２６」が、来年３月２９日（日）に開催されます。 

同大会実行委員会では、福井、坂井市のコース沿道の地区

から各３名の地区ランナーを指定し、大会を盛り上げま

す。湊地区でも３名の地区ランナーを募集します。地区ラ

ンナーに指定されると、「湊地区」のゼッケンを着けて走

り、参加料（14,000 円）は免除されます。性別やフルマ

ラソン（42・195 ㎞）経験の有無、タイムは問いません。 

希望者は７月３１日（木）までに、湊公民館へ電話（２２

－００３２）かメールでお申し込みください。応募者が３

人を超えた場合は、湊体育振興会で選考いたします。 

＜湊体育振興会＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：7 月 5 日(土)・19 日(土) 19:00～20:00 

場所：湊公民館 和室  

参加費：1 回 500 円／ 定員：各 10 名  

講師：藤山邦代さん 

持ち物：ヨガマット、タオル、飲み物など 

☆参加申し込みは湊公民館まで（℡22－0032） 

＜市民憲章湊支部 健康増進部会＞ 「元気体操クラブ」のお知らせ 

日時：7 月 9 日（水）10:00～11:00 

場所：湊公民館 大会議室 

持ち物：内ズック・タオル・飲み物 

☆どなたでも参加できます。（予約はいりません） 

＜湊地区保健衛生推進員会＞ 

初心者のための 体幹を鍛えるヨガ教室 
日時：7 月 26 日（土）西公園にて 

☆子どもビンゴ大会や各種団体の模擬店など楽

しい企画でみなさまをお待ちしています。 

ご家族おそろいでぜひ、ご来場ください！ 

＜湊 3 区青壮年会＞ 

湊 3区夏まつりのお知らせ 

湊公民館のインスタグラムを開設しました！ 

     

第 3回「ふくい桜マラソン」の 
 湊地区ランナーを募集します 

湊区民体育祭が５月 18日に開かれ、地区民が熱戦を繰り広げました 

https://www.instagram.com/minatoko

uminkan/＜外部リンク＞ 

 

https://www.instagram.com/minatokouminkan/
https://www.instagram.com/minatokouminkan/

