
 

 

 

みんなでラジオ体操に参加しましょう！ 

「みんラジ」推進隊 福井県第 465 号認定 

期間：4 月３日（月）～10 月 31 日（火） 

（土・日・祝・お盆・雨天は休み） 

場所：妙国公園 ／ 時間：午前 6 時 30 分～ 

子どもから大人まで、どなたでも参加をお待ちしていま

す。ラジオ体操を通して運動不足解消、地域を元気に！ 

＜照手ふれあいクラブ＞ 

 

令和５年 ４月号 №692 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 内容/日時/行き先 講師/定員/参加費/持ち物など 

みなとっ子クラブ 

＜少年教育事業＞ 

※小学生親子対象 

「原木しいたけ収穫と植菌打ち体験」 

日時：４月 22 日(土)9:30～14:00 

行き先：越前町下河原 姉崎椎茸園 

講師：ふくい食育リーダー 姉崎裕美子さん 

定員：２４名 ※親子 12 組（先着順） 

参加費：お一人 1,500 円 

持ち物：おにぎり、水筒、軍手など 

世帯数 4,284 世帯（前月比-19 世帯） 

湊地区の人口 8,592 人（前月比-20 人） 

男 4,278 人 女 4,314 人（令和５年３月 1 日現在） 

♦開館時間 

火曜日～土曜日  ９:00～21:00 

＜※夜間の予約が無い場合は 17:00 で閉館します＞ 

 日曜日      9:00～17:00 

♦休館日 3 日(月)、10 日(月)、16 日(日) 

17 日(月)、24 日(月)、29 日(土)昭和の日 

湊公民館 福井市学園 1-4-8 TEL/FAX 22-0032  

ホームページ http://minato-cc.sakura.ne.jp/wp1/ 

メール minato-k@mx1.fctv.ne.jp 

 

体幹を鍛えるヨガ教室 

日時：４月１日(土)・15 日(土) 19:00～20:00 

場所：湊公民館 大会議室 

講師：藤山邦代さん ／ 定員：各 10 名  

参加費：1 回 500 円 

持ち物：ヨガマット、タオル、飲み物 

☆参加申し込みは湊公民館まで（℡22－0032） 

＜市民憲章湊支部健康増進部会＞ 

元気体操クラブ 

日時：４月 12 日（水）10:00～11:00 

場所：湊公民館 大会議室 

持ち物：内ズック、タオル、飲み物 

＜湊地区保健衛生推進員会＞ 

湊公民館では、地域の生涯学習・社会教育活動の一環として、令和 5 年度の教育事業（「家庭教育事業」「少年

教育事業」「青年教育事業」「健康長寿事業」「福井学事業」「ICT 教育事業」「人材育成事業」）を４月から順次

開講します。地区ニュースやホームページ、公式 LINE 等で、その都度お知らせいたします。皆さま奮ってご

参加ください。   

日時：4 月８日(土)11 時～21 時 

   4 月９日(日)10 時～15 時 

会場：照手・木町さくら並木通り・三秀園跡地 

 

桜咲くこの時期に開催する越前湊さくら祭も、今年

で 21 回目を迎えます。今年はステージや出店ブー

スも賑やかに 2 日間にわたり開催いたします。皆さ

まのご来場を心よりお待ちしています。詳しい内容

は、今回配布したパンフレットをご覧ください。 

 

第２１回 越前湊さくら祭を開催します 

照手・木町さくら並木通.りライトアップ 

期間：桜の開花時～散るまで 

時間：18:00～22:00 

 

約 500m の桜並木通りを 

100 個のあんどんで美しく照らします。 

＜越前湊さくら祭実行委員会＞ 

＜自主グループ代表者会議のお知らせ＞ 

日時：4 月１５日（土）10:00～11:00 

場所：湊公民館 会議室１ 

☆令和 5 年度の自主グループについては、後日チラ

シでお知らせいたします。 

 

http://minato-cc.sakura.ne.jp/wp
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1594011392/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2tpZHMud2FucHVnLmNvbS9pbGx1c3QxMTUuaHRtbA--/RS=%5eADBCSPb6kELo5NNw9t3xILK.gXG1gY-;_ylt=A2RCMY2AXQFf7nsACiWU3uV7

