
カラオケ（芽吹き歌謡音楽教室） 

月 3回 

13時 30 分～15時 30分 

講師 福田 昭一 

会費 3,000円/月 

太極拳（禅道） 

月４回 

19時～21時 

講師 岡田 充弘 

会費 2,500円/月 

ソフトヨガ 

月１回 第 2 

1０時～１１時 30分 

講師 藤山 邦代 

会費 700円/月 

 

囲 碁 
（湊地区囲碁同好会） 

月４回 

1３時 30分～１６時 30 分 

代表 玉村 英治（会費無し） 

 

フラダンス（パアポノ） 

月２～３回 

19時 30分～21時 

講師 酒井久仁江 

会費 1,000円/1回 

 

 

押し花（はな花会） 

月 2回 第 2・4 

9時 30～１２時 

講師 浅野 哲子 

会費１,000円/月 

1,000円/月 
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女声コーラス華 
（HANA） 

月４回 
10時～12時 

講師 川﨑 美砂子 

会費 ３,500円/月 

詩 吟 

月４回 

19時～21時 

講師 江守 紫金 

会費 2,500円/月 
 

英会話 

月４回 

19時 30分～21時 

講師 クリス・ピロット 

会費 4,000円/月 
 

 

コーラス 
（湊たちばな童唱会） 

月２回 第 2・4 

10時～1１時 30分 

講師 村田 美己子 

会費 1,000円/月 
 

ロマンドール 

月２回 第 1・3 

10時～12時 

講師 林 加代子 

会費 1,500円/1回 

スポーツダンス 

月４回 

19時３０分～20時30分 

講師 大久保 英子 

会費 2,500円/月 

生 花  
月４回  

19時～21時 

講師 黒瀬 暁恵 

会費 4,600円/月 
（花材費込） 

フロアーカーリング 

月４回  

10時～12時 

代表 河端 利子（会費無し） 

俳 句（湊俳句会） 

月１回  

13時 30分～15時 30分 

講師 塩谷 美津子 

会費 500円/月 
 

お問合せは 

湊公民館（２2－0032） 

まで 

スティックリング 

月４回  

13 時 30分～15時 30分 

代表 平馬 菊子（会費無し） 

 

フォークギター 
月４回 

19時～21時 

代表 清水 義人 

会費 1,000円/月 

湊キッズリズムダンス 

月４回 

１６時 30分～18時 

講師 平山 理絵 

会費 3,000円/月 

水墨画 

月２回  

19時～２０時 45分 

講師 大円 和美 

会費 3,000円/月 
 

エンジョイスマホ湊 

月 4回 

１０時～１２時 

講師 佐藤 紘一 

会費 2,000円/月 

日
曜
日 
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