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事業名 内容/日時/場所 講師/定員/参加費など 

家庭教育事業 

「多肉植物の寄せ植え教室」 

日時：３月６日（土）10:00～1１:３0 

場所：１階会議室１ 

講 師：伊豆蔵真由子氏（＊Grow）  

定 員：10 名（先着順） 

参加費：1,000 円 

三秀大学 

＜健康長寿事業＞ 

「腰痛に効く イスに座ってのストレッチ」 

日時：3 月 9 日（火）13:30～15:00 

場所：2 階大会議室 

講 師：藤山邦代氏（ヨガインストラクター） 

参加費：無料 

世帯数 4,232 世帯（前月比－1 世帯） 

湊地区の人口 8,738 人（前月比-7 人） 

男 4,310 人 女 4,428 人（令和３年２月 1 日現在） 

♦開館時間 

火曜日～土曜日  ９:00～21:00 

＜※夜間の予約が無い場合は 17:00 で閉館します＞ 

 日曜日      9:00～17:00 

♦休館日 １日(月)、8 日(月)、1５日(月)、 

２０日(土)、21 日(日)、22 日(月)、2９日(月) 

湊公民館 福井市学園 1-4-8 TEL/FAX 22-0032  

ホームページ http://minato-cc.sakura.ne.jp/wp1/ 

メール minato-k@mx1.fctv.ne.jp 

 

初心者のための 体幹を鍛えるヨガ教室 

日時：３月６日(土)19:00～20:00 

場所：2 階大会議室 

講師：藤山邦代氏／定員：各 10 名  

参加費：1 回 500 円 

持ち物：ヨガマット、タオル、水分 

☆参加申し込みは湊公民館まで（℡22－0032） 

＜市民憲章湊支部健康増進部門＞ 

「元気体操クラブ」のお知らせ 

楽しく心も体もリフレッシュしませんか？ 

日時：３月１０日（水）10:00～11:00 

場所：２階大会議室 

持ち物：内ズック、タオル、水分 

☆どなたでも参加できます 

＜湊地区保健衛生推進員会＞ 

３月の地区一斉清掃は、新型コロナウイルス感染拡大防止の観

点から、取りやめといたします。各自治会で個別に実施される

場合は感染対策を万全に行ってください。（公園の草、側溝の泥

土、不法投棄の粗大ごみの処理については下記までお問合せく

ださい。側溝の泥土の処理については、必ず事前にご連絡くだ

さい。）＜不死鳥のねがい推進協議会事務局 ℡20-5361＞ 

春の地区一斉清掃の取りやめについて 

３月２０日～２６日は春の火災予防運動 

火災が発生しやすい時季となります。火気の使用には十

分注意しましょう。お年寄りや身体の不自由な人を火災

から守るために隣近所の協力体制を作りましょう。 

正しい１１９番の利用を！ 

119 番通報は火災や救急事故をいち早く通報するため

のものです。火災情報の案内は℡25－9999 をご利用

ください。 福井市中消防署（℡22－0119） 

「令和 3 年度 湊地区ゴミ収集日カレンダー」は、3 月 10 日

号の広報 FUKUI と一緒に各ご家庭に配布いたします。 

＜湊地区自治会連合会連絡協議会＞ 

今年の第１９回越前湊さくら祭は３月２７日(土)から４月１０

日(土)まで、照手・木町さくら並木通りをあんどんで照らすラ

イトアップを実施する予定です。（時間は午後６時～１０時） 

今年は花月橋から西側の湊八幡神社付近まで延長します。 

また、４月４日(日)は三秀プール跡地にテントを設営し、湊の

歴史紹介やこれまでの越前湊さくら祭の写真パネル展を行う予

定です。新型コロナウイルス感染拡大防止のため、屋台が並ぶ

さくら楽市やステージ発表は中止します。なお、第１９回越前

湊さくら祭実行委員会の委員を募集しています。応募される方

は、湊公民館(電話２２－００３２）までご連絡ください。 

（湊ビジョン推進協議会・第19回越前湊さくら祭実行委員会） 

越前湊さくら祭はライトアップのみ実施する予定です 

 第19回越前湊さくら祭実行委員を募集しています 
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